Pridelava gob na kmetiji in njena vloga v

kroznem gospodarstvu pri pripravi
kakovostnega gnoijila,

primernega za ekolosko pridelavo

1. Usposabljanje KMGjev
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Na kratko o glivah

ene od najstarejsSih skupin kompleksnih organizmov
genetsko so blizje Zivalim kot rastlinam

glive so lahko razkrojevalci, simbiotski organizmi ali paraziti
25% biomase na Zemlji predstavlja micelij gliv

50% vseh delcev v zraku je glivnih spor

po ocenah obstaja 1,5 do 2 milijona glivnih vrst — do danes je
opisanih le 10%

2000 vrst je uzitnih
700 vrst ima farmakoloske ucinkovine

glive so najbolj trajnostni sistem recikliranja na Zemlji — z
razkrojem organske snovi poskrbijo, da so hranila zopet dostopna
drugim organizmom

v enako pocasnem tempu bo znanost potrebovala 2000 let, da bo
sposobna identificirati, kultivirati in najti ekonomsko rabo za vse
vrste
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Prototaksiti, prvi orjaski glivni organizmi na



Na kratko o glivah

vsaj 70% kopenskih rastlin tvori z rastlinami simbiotski odnos (mikoriza), ki
zagotavlja prenos hranil iz zemlje do rastlin in prenos rastlinskih sladkorjev do
gob, ter povecCuje vodno-transportni izmenjevalni sistem

jedilna Zlica prsti iglastih gozdov vsebuje povprecno 64 km , hif“ gliv

vecina Zivljenja gob se dogaja pod zemljo, goba (nadzemni del) predstavlja le
deléek vecljega organizma — micelij enega organizma lahko prekriva vec
hektarov

micelij je kot zemljin naravni “internet”, nova odkritja kazejo, da je jakost
signalov med glivami primerljiva tistim v nasSih mozganih

glive razgrajujejo odporen organski material, shranjujejo, sproscajo in
prenasajo hranila ter vodo




Tradicionalna uporaba in zgodovina
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Tradicionalna uporaba in zgodovina

Hipokrat v 5 stoletju pr.n.st omenja

uporabo gob

Plinij Starejsi v 1 st.ns prvi¢ omenja
Agarikon, LEKARNISKO MACESNOVKO

- — Pedanius Dioscorides
Lekarniska macesnovka+med, tradicionalno MATERIA MEDICA
zdravilo proti virusnim boleznim in prehladom 40 - 90 n.§

Baty g . v hribovitih delih severne Slovenije Se
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Plinij, Dioscordes in Galen:
,Gobe so razpadni produkt vlazne zemlje,
So strupene,neprebavljive, brez hranilne vrednosti“



Gobe kot superhrana - vir beljakovin,
esencialnih aminokislin ter mikrohranil

zagotavljajo hranila, ki ponavadi niso prisotna v zelenjavi

naravni ojaCevalci okusa “umami” ali 5-em okusom

porcija (100g) zagotavlja ve¢ kot 20% priporoCenega vnhosa 6 esencialnih aminokislin
nizkokalori¢na

vsebujejo vitamine skupine B

zagotavlja dobro prehrambeno vrednost




Ucinkovitost pridelave gob, v primerjavi z ostalimi
pridelki

Vsebnost beljakoviin v razli¢nih hranilih v %
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N) Nelson et. al. (2014); FAO 2016 ,,Climate change and food security”
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Poraba vode v litrih po proizvedenem kg




Trajnostna proizvodnja hrane

Nova zavedanja o zdravem nacinu Zivljenja so pri ljudeh z drugacnimi eti¢nimi standardi, vzp
opustitev uporabe mesa.

Gobe v pravilno pripravljenih izdelkih lahko popolnoma nadomestijo potrebe po mesu.

Gobe so v nasprotju s prepricanjem ljudi izjemno hranilne, ne le zaimba.

Z izjemnimi prehranskimi lastnostmi in kvaliteto, lahko zagotavljajo polnovredne nadomestke mes
izdelkov. So superhranal!

Proizvodnja gob je zaradi uporabe ostankov primarne kmetijske proizvodnje zelo ucinkovita.
,Odpadek” pri proizvodnji gob je rodovitna organska snov, ki vsebuje 1/10 koli¢ine hranil mineralneg
gnojila.

So trajnostne v vseh pogledih in imajo hiter Zivljenski cikel (Zetev skozi vse leto).




Gobe kot superhrana - vir beljakovin,
esencialnih aminokislin ter mikrohranil

Povpreéna hranilna vrednost Sitak

na 100 g RDA in %
Kalorije 182 kcal 9,1
Mascobe 2,839 4
Nasi¢ene mascobne kisline 0,419 2,1
Ogljikovi hidrati 15,42 g 59
Proteini 23,739 47,5
Vlaknine 28,90 g n/a
Vitamin D 2,75 ug 55
Thiamin (B1) 0,25 mg 23
Riboflavin (B2) 2,30 mg 164
Niacin (B3) 20,40 mg 128
Biotin 10 pg 20
Pantotejska kislina 11,60 mg 193
Zelezo 5,5 mg 39
Cink 7,66 mg 77
Baker 1,23 mg 123
Selen 76 ug 138

(Povpre¢na vrednost 100g suhih gob.)




Kaj lahko proizvedemo
iz gob?

HRANA (Analoge mesnih produktov)
PREHRANSKA DOPOLNILA
MEDICINSKI PRIPOMOCKI

ZDRAVILA NARAVNEGA IZVORA
KOZMETIKA

FUNKCIONALNI VETERINARSKI
PREPARATI, DOPOLNILA

KRMILA ZA ZIVALI
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wotranski® produkti proizvodnje

GNOJILA - ORGANSKA VEZAVA DUSIKA 1Z PRIMARNE
KMETIJSKE PROIZVODNJE

BIOFILTRE, NADGRADNJA BIO- CISTILNIH NAPRAV
NARAVNE SNOVI ZA ZASCITO RASTLIN -, HITOZAN“
IZOLACIJE

GOBJE ,,USNJE“

BIOPLASIKE IN RAZLICNI BIOPOLIMERI
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PVC pipe

Energy-dissipation rocks

Alder mulch

enhanced with

fungus in the
Treatment Cell

S

Sandy loam and

organic compost

Geotextile fabric

Perforated
under drain pipe



Krozno gospodarstvo v luci
trajnostnega razvoja
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By Catherine Weetman - Own work, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=67945876



Model zaprtega snovnega kroga
Z uporabo gliv
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Model zaprtega snovnega kroga
Z uporabo gliv

substratov za vzgojo gliv / gob manj$a podjetja / invalidska podjetja

VZGOJA GLIV / GOB NA SUBSTRATIH hrang

k Gobe _{__ prehranska dopolnila
\\ naravna kozmetika

R 2 | zdravila naravnega izvora

proizvajalci odpadkov - \ kmetje / gobarne / drustva /

pivovarska industrija (pivovske tropine)
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Zivilsko predelovalna industrija

Izrabljeni substrat trajnostni material

\ (usnje, stiropor)

nadaljnja uporaba trajnostni material
kot substrat za (biokompoziti za gradnjo)
drugo vrsto gob \

vhodni material mikofiltracija vod

za sintezo bioplina

/

izhodni material
kot gnojilo/digestat




Preureditev obstojecih na
kmetiji v primerne za
kontrolirano gojenje gob




Prvine in parametri prostora za gojenje gob

Pravokotne oblike, dva vhoda - (enosmerno potovanje substratov)
Predprostor

Ventilacija

Dobra izolativnost

Tlaki z nagibi min 1% (epoksi), higienske zaokroznice, odtoki)
Varstvo pred insekti

Primerna osvetljenost( jakost in barvna temperatura 6000K ali vec)
Cista filtrirana voda za vlaZenje in pranje.

Umivalniki v predprostoru in po moznosti razkuzevalni bazen pri

vstopu.




Prvine in parametri prostora za gojenje gob

Minimalna temperatura 7-9 C°
Maksimalna temperatura 26-27C°

Relativna vlaznost RH= 50-100%
Osvetlitev 50-1000Lx

Izolativnost - (dobra priporoceno -1W/Km?) oz. po Zakonski
gradbeni fiziki za novogradnje.

Prezracevanje: Pozitiven nadtlak filtriranega zraka ( Hepa
ali elektrostaticni filter) do 13 izmenjav na uro




Preureditev obstojecih prostorov
KMG Slapsak

Zavod




Preureditev obstojecih prostorov
KMG Slapsak




Preureditev obstojecih prostorov
KMG Slapsak
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Preureditev obstojecih prostorov
KMG Slapsak

Zavod




Preureditev obstojecih prostorov
KMG Slapsak




Preureditev obstojecih prostorov
KMG Zeme



Preureditev obstojecih prostorov
KMG Zeme




Preureditev obstojecih prostorov
KMG Zeme
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Priprava substrata
primernega za gojenje
nekaterih vrst gob
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GOJILNICA

PREDELAVA (CisCenje,
‘ rezanje,sortiranje,priprava)
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Kako proizvedemo substrat za vzgojo gob?
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Zavod




Kako proizvedemo substrat za vzgojo gob?




Kako proizvedemo substrat za vzgojo gob?

Zavod




Kako proizvedemo substrat za vzgojo gob?




Kako proizvedemo substrat za vzgojo gob?




IAMB

InStitut za aplikativno
mikologijo in biotehnologijo




V razmislek ©

Sinapticna vlakna
cloveskih mozganov

Resasti bradavec




Hvala za pozornost!

Prihodnost je sedaj uwc.cae)
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