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»7 ucenjem povezujemo ljudi in
kRrepimo skupnost.«




Program dela 2020

uresniCuje nase poslanstvo: z u¢enjem ohranjati in razvijati nase intelektualne
in duhovne potenciale, z znanjem spreminjati vse, kar povecuje kakovost
zivljenja danes in tukaj ter ohranja naravna bogastva za nase potomce.

Vabimo vas, da se nam pridruzite v naSih programih,
da svoje znanje bogatite za boljsi danes in jutri svojega
doma in naSe skupnosti, svojo modrost pa delite z

mlaj$imi generacijami.

Informacije o programih

STUDIJSKI KROZKI (SK):

Bralni SK za odrasle 040 424 446 (Alenka) ali dvig@iold.si
SK 0d pravljice do lutke 031847 479 (Vanja) ali dvig@iold.si
drugi SK 031643 228 (Nika) ali dvig@iold.si

TUJIJEZIKI
041775 771 (0lga) ali dvig@iold.si

RACUNALNISTVO
031349 888 (Irena) ali dvig@iold.si

INDIVIDUALNO UCENJE
031643 228 (Nika) ali dvig@iold.si

TEMATSKA PREDAVANJA
031349 888 (Irena) ali dvig@iold.si

ZIVLJENJSKE ZGODBE
031349 888 Pogovori z obcani (Irena) ali dvig@iold.si

MEDGENERACIJSKO SODELOVANJE
031643 228 (Nika) ali dvig@iold.si



Studijski krozki

Alenka Logar Plesko

BRALNI KROZEK ZA ODRASLE (BK)

Z branjem in analizo o prebranem ¢lani SK spoznavajo razlicna
literarna dela in obdobja. Posebnost tega BK je, da se clani
poglabljajo v literarne svetove slovenskih avtorjev iz maticne
Slovenije, Trzaskega in Koroskega, izmenjujejo bralske izkusnje
in s spoznavanjem literarnih junakov odstirajo duh casa.

Svoje bralske izkusnje razsirjajo z ogledi gledaliskih predstav
in razstav, obiskom posameznih avtorjev, celodnevnimi
ekskurzijami po poteh obravnavanih avtorjev in s pogovori z
izbranimi avtorji (0 BK v preteklih letih preberite na iold.si).

TERMIN:
prva in tretja sreda v mesecu ob 18h

ZACETEK:
oktober 2019

STEVILO UR:
25

CENA:
brezplacno

INFORMACIJE:
dvig@iold.si ali
alenka.logar@guest.arnes.si




DNEVNISKI ZAPISKI BRALNEGA KROZKA

Raziskava Knjiga in bralci VI (2019) je pokazala, da polovica
Slovencev letno ne prebere niti ene knjige, 58% pa zgolj eno.
Z objavljanjem dnevniskih zapiskov BK Zelimo spodbujati
Zeljo po branju slovenskih avtorjev med nasimi obcani in
bralci Nasega casopisa, jih vzpodbuditi, da poiscejo avtorja,
predstavljenega v dnevniku bralnega krozka, predvsem pa
uveljavljati bralne navade kot vrednoto. Dnevniske zapiske
lahko berete na spletni strani iold.si.

Bralce Dnevniskih zapisov vabimo, da nam sporocajo svoje
vtise in pobude na dvig@iold.si

Dragica Krasovec

BRALNI KROZEK ZA NAJMLAJSE OD PRAVLIJICE
DO LUTKE

BK poteka kot delavnica, v kateri predSolski otroci razvijajo
svojo ustvarjalnost in spoznavajo slovensko knjizevnost,
slovenske pravljice, razvijajo govor ter pred-pisalne in
pred-bralne sposobnosti. Razvijajo tudi rocne spretnosti z
izdelovanjem lutk pravljicnih junakov. Otroci se ucijo jezika ob
poslusanju, pripovedovanju in obnavljanju literarnih besedil ter
ob izmisljanju lastnih zgodbic in pesmic, ki jih ilustrirajo in jih
mentorica povezZe v literarne prvence.

Poslanstvo tega BK je tudi osvescanje starsev, starih starsSev in
vzgojiteljev o pomenu bralne pismenosti in o razvijanju bralne
kulture, ki pojmuje branje kot vrednoto in izpostavlja pomen
motiviranosti za branje.

Vesna Kucan

TERMIN: CENA:

tretji Cetrtek v mesecu ob 17.30 brezplacno
ZACETEK: INFORMACIJE:
oktober 2019 dvig@iold.si

STEVILO UR: 031847 479 (Vanja)

25



Verena Perko

SK PO POTEH VODNIH VIROV V NASI OBCINI

Nadaljevali bomo z raziskovanjem vodnih virov, poglabljali znanje

0 pomenu vode za zivljenje, varovanju vodnih virov in spoznavali
druzbeni, ekonomski ter socialni pomen vodnih virov. Raziskali in
dokumentirali bomo nahajalisca vodnih virov ter jih predstavljali na
medgeneracijskih pohodih ter v pisnih in elektronskih medijih.

TERMIN: CENA:

tretja sreda v mesecu brezpla¢no
ZACETEK: INFORMACIJE:
februar 2020 dvig@iold.si
ETEVILO UR: 031643 228 (Nika)

27

SK SLOVENSKA IN SVETOVNA KULTURNA DEDISCINA

ENAJSTA SOLA O ANTIKI:

V ciklusu predavanj bomo ob izbranih primerih arheoloskih najdb

pri nas spoznavali anticne teme in mite, ki so pustili sledi tudi v nasi
kulturni dediscini. Slednjo bomo priblizali nasim Studentom tudi s
pripovedovanjem slovenskih pravljic, ki imajo globoke korenine v anticni
mitologiji. Ciklus je vsebinsko povezan z bralnim SK in SK Oblikovanje
identitete kraja: razvijanje spostovanja slovenskega jezika, ki nam

je omogocil kulturni razvoj in obvaroval nas obstoj, ter raziskovanje
vrednot, ki smo jih podedovali od nasih daljnjih prednikov in so kazipot

za sooblikovanje prihodnosti nasega okolja.

TERMIN:
druga sreda v mesecu ob 19.00

ZACETEK:
marec 2020



SK ISKANJE IDENTITETE KRAJA

SK bo deloval na dveh ravneh, na prvi bo nadaljeval z iskanjem
odgovorov na vprasanje, kako krepiti pripadnost nasih krajanov
lokalnemu okolju, kako usmerjati razvoj nasih krajev, na drugem
pa bo izvajal dva projekta: krepitev druZenja in solidarnosti
razlicnih generacij ter razvijanje prijaznih med-sosedskih odnosov.
SK bo nadaljeval z delom, ¢e bo sodelovalo vsaj deset ¢lanov.

Nika Gams

TERMIN: CENA:

vsako prvo sredo v mesecu 0b 1915 brezplacno
ZACETEK: INFORMACIJE:
januar 2020 dvig@iold.si

031643 228 (Nika)

SK MIT ALI RESNICA O PODNEBNIH SPREMEMBAH

Soocamo se z dvema resnicama o podnebnih spremembah: te so po
nekaterih trditvah stalnica v geoloski zgodovini zemlje in Clovek nanje
ne vpliva. Po drugih trditvah pa nanje vpliva tudi clovek s seZiganjem
fosilnih goriv, poziganjem gozdov, spremembo rabe tal ... do te

mere, da obstaja nevarnost hitre in velike spremembe globalnega
klimatskega sistema, ki ogroza obstoj civilizacije. Kako se lahko kot
lai¢na javnost odzovemo na trditve zagovornikov in nasprotnikov Dagica Noe
teze o posledicah ravnanj ljudi na podnebne spremembe? Na ta

vprasanja bomo iskali odgovore v SK na predavanijih, z ogledi filmov

in v pogovorih s strokovnjaki. SK bomo izpeljali, ¢e bomo uspesni na

drzavnem javnem razpisu.

TERMIN: CENA:

Cetrta sreda v mesecu ob 19.00 brezplacno
ZACETEK: INFORMACIJE:
april 2020 dvig@iold.si

STEVILO UR: 031349 888 (Irena)

30



SK POGOVORI Z DARJO ROJEC

Bolezen prinese v druzino in prijateljsko okolje stiske, s

katerimi se bolnik in njegovi najblizji lazje soocajo, Ce imajo
dovolj priloznosti za pogovore. Nasa sovascanka Darja nam

bo pripovedovala, kako premagovati ovire pri zdravljenju, in

o0 nacinu zivljenja v €asu zdravljenja in po njem. Srecanja so
namenjena tudi ozavescanju o pomenu zdravega nacina zivljenja,
ki lahko zmanjSa obolevanja, in o pasteh, na katere moramo biti
pozorni pri uporabi zeliS¢, ko nas prizadene bolezen.

Darja Rojec

TERMIN: STEVILO UR:

vsak prvi ponedeljek v mesecu 15

ob_10.00 CENA:

ZACETEK: brezpla¢no

november 2019 INFORMACLJE:
dvig@iold.si

RACUNALNISKITECAJ

Nadaljevali bomo z racunalniskimi tecaji in svetovanjem o uporabi
pametnega telefona v sodelovanju z obema drustvoma upokojencev

in obcino.

TERMIN: CENA:

po dogovoru 25-30€
ZACETEK: INFORMACLJE:

po dogovoru dvig@iold.si,
ETEVILO UR: 031349 888 (Irena)

25



SK ZIVIM V SLOVENULJI

V SK se bodo srecevali ob ¢aju krajani, ki so nasli pri nas svojo

drugo domovino, in krajani, ki nam je Slovenija dom vse od rojstva.

Odstirali bomo poglede na Zivljenje tam in tukaj ter spoznavali
razli€ne kulture in razvijali medkulturni dialog.

TERMIN: CENA:

po dogovoru brezplacno
ZACETEK: INFORMACIJE:
april 2020 dvig@iold.si
ETEVILO UR: 031349 888 (Irena)

25

ZNAS, NAUCI DRUGEGA

Ucenje racunalnistva v parih - mentor je lahko vsak, ki obvlada

uporabo interneta, e - bancnistvo, e - trgovino, posiljane fotografij po
pametnem telefonu, digitalno fotografijo in podobno. Svoje znanje

prenese kot prostovoljec na drugega. »Znanje kot darilo« obogati
oba: mentorja in mentoriranca. Ob tem pa se krepijo tudi socialni
stiki.

VODJA: CENA:

Olga Drofenik brezplacno

TERMIN: INFORMACIJE:

po dogovoru dvig@iold.si,
01775771

Olga Drofenik
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Olga Drofenik
ANGLESCINA

prof. Milojka Babsek
ANGLESCINA

rof. Damjana Stifter
SPANSCINA

prof. Tatjana Merc
FRANCOSCINA

Tatiana Mazulina
RUSCINA

TUJIJEZIKI

V nasih jezikovnih programih se lahko ucite jezika z mentorjem,
v skupini ali individualno. Ce potrebujete znanje tujega jezika za
sluzbo, za Studij v tujini ali pa Zelite na srecanjih z neslovensko
govoreCimi tujci nastopati bolj samozavestno, se nam pridruzite.

Individualne priprave na mednarodne izpite: termin In obseg ur
po dogovoru, cena 21€/uro

Informacije: olga.drofenik@iold.si,

telefon: 041775 771

STEVILO UR: CENA: INFORMACIJE:

zacetni 40 170 € iold.si, dvig@iold.si,
nadaljevalni 40 170 € 041775771

Olga Drofenik
ANGLESCINA:
TERMIN:

sreda ob 8.15in 0b 9.30
SPANSCINA:

TERMIN:

Cetrtek ob 18.00
FRANCOSCINA:
TERMIN:

torek ob 10.00
RUSCINA:

TERMIN:

sreda ob 9.30



Nasi intervjuvanci so pripovedovalci ustne zgodovine ljudi. Njihova
osebna pricevanja razkrivajo zgodovino bivanja, dela in zivljenja krajev
v danasnji obcini. Pred nami razgrinjajo neznane podobe preteklosti,
osnovne vrednote, odnose in spreminjanje nacina zivljenja. Te zgodbe
nas povezujejo, nam razsvetljujejo okolje in svet, da laZje prepoznavamo
dobro, da morda spreminjamo pogled nase ali na socloveka, ki je
drugacen od nas.

POGOVORI Z OBCANI, SESTA STEVILKA

Objavili bomo pripovedi nasih obanov o vodnih zajetjih v Dragomerju
in na Lukovici.

UREDNICA: CENA:

Alenka Logar Plesko brezplacno - donacije
TISKANA IZDAJA: SPEJEMAMO NAROCILA:
Oktober 2020 dvig@iold.si

031349 228 (Irena)

KOLO ZIVLJENJA, POSEBNA IZDAJA POGOVOROV

Letos bomo objavili intervjuje s petimi 90-letniki.

UREDNICA: TISKANA IZDAJA:
Alenka Logar Plesko Maj 2020

PISCI INTERVJUJEV: CENA:

Dragica Krasovec, Darijan Novak, brezplacno - donacije

Jasna Vidakovic, Julka Vahen,

Dusana Findeisen OBJAVA:

dvig@iold.si



DELA IN DOSEZKI NASIH OBCANOV NA KULTURNEM IN
IZOBRAZEVALNEM PODROCJU

IZDAJA PESMI USTVARJALCEV I1Z NASE OBCINE.

V zbirki Sepet barja bomo objavili pesmi 12 avtorjev iz nase obéine: Alenke Logar
Plesko, Jozeta Jesenovca, Dragice Krasovec, lvana Armica, Helene Kavci¢, Stanke
Dimc, JoZeta Zvera, Alenke Zavodnik Kristan , Angelce Svete, Vesne Pogacar,
Zdravka Pecana in Paveta Zaninovica.

LITERARNI VECERI
Literarni ustvarjalci iz nase obcine se bodo predstavljali z branjem svojih del.
RAZSTAVE

V Cankarjevem domu na Vrhniki bomo predstavili slikarja grafika lvana Mrsnika.
Njegovo Zivljenjsko pot in umetniske dosezke ste spoznali v peti Stevilki revije
Pogovori z obcani.

V Cankarjevi knjiznici na Vrhniki bomo predstavili slikarko Yulio Kuznetsovo,

rojeno v Rusiji, zdaj Zivi med nami. Studirala je na Akademiji za likovno umetnost

in oblikovanje v Yaroslavlju. Tam je odkrila peredviznike (»Peredvizhniki«), rusko
umetnisko gibanje 19. stoletja, ki je zagovarjalo slikanje v naravi in slavilo slovansko
neskoncno ravan, gozdove, polja, travnike.



Z obcani

» pogebna izddja2019

Holo giljenio




Medgeneracijsko
sodelovanje

POMOC UCENCEM

Nudimo individualno pomoc u¢encem nase osnovne Sole pri slovenscini,
matematiki in anglescini.

VODJA: TERMIN:
Nika Gams po dogovoru
MENTORJI: CENA:

Olga Drofenik, Nika Gams, JozZica brezplacno

Grdadolnik, Darijan Novak, Tanja
Prohinar, Damjana Stifter

INFORMACLJE:
nika.gams@iold.si,
031643 228 Nika Gams




SODELOVANJE NA NACIONALNIH PRIREDITVAH

Tudi letos se bomo udelezili nacionalnih kampanj za razvijanje bralne in pisne
kulture, spodbujanje vsezivljenjskega ucenja, krepitev pomena kulturne dediscine,
promocijo nevladnega sektorja, varovanja naravnih bogastev.

Vodja: Nika Gams

DELAVNICE, PREDAVANJA, OKROGLE MIZE, INFORMATIVNA
SRECANJA

za razvijanje znanja in prakse o temah, pomembnih za soodlocanje vseh obc¢anov
o0 sedanjosti in prihodnosti nase obcine. Organizirali jih bomo z uglednimi
strokovnjaki.

PREDSTAVITVE DEL IN DOSEZKOV NASIH OBCANOV NA
KULTURNEM IN IZOBRAZEVALNEM PODROCJU

Dosezke nasih obcanov na izobrazevalnem in kulturnem podrocju bomo
promovirali na spletnih straneh in na prireditvah.




Lage TRATONIS
o

»Prihodnost ne pripada mladim ali starim,
pripada tistim, »ki se naucijo, kar se morajo
nauciti, zato da lahko storijo tisto, kar
morajo storiti.«

(Dennis Waitley)

Februar 2020

Zasnova in izvedba: Drustvo DVIG, univerza za tretje zivljenjsko obdobje
Spletno stran ureja: Miha Drofenik jr.

Lektoriranje: Danica Jazbinsek

Fotografije dogodkov: Arhiv DVIG

Oblikovanje: Jelena Jancic Bobbera

OBLIKOVANIJE
BOBBERA



