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»Z ucenjem povezujemo ljudi in
krepimo skupnost.«

Pred vami so izobrazevalni programi DVIG-a v letu 2023. Trdno jih povezuje rdeca
nit, ta pa je razvijanje bralne kulture, spostovanje do slovenskega jezika ter
poznavanje bliznje in daljne preteklosti, ki je sooblikovala danasnjo podobo
zivljenja v nasih naseljih in je kazipot za razvijanje vecje pripadnosti ter aktivno
sooblikovanje prihodnostinasega okolja.

Pomemben del nase dejavnosti so ucenje tujih jezikov ter raznovrstna
izobrazevalna in kulturna srecanja, kjer nasi Studentje zadovoljujejo predvsem
druzabnein prostocasne interese.

Z uenjem v tudijskih krozkih (v nadaljevanju SK) pa se nasi studentje vkljucujejo v
pomembna podrocja zivljenja in gibanja, kot so skrb za okolje, dostop do zdrave
hrane in Ciste vode, starajoca se druzba in stiske, ki prihajajo z njo. V SK
spoznavamo primere dobrih praks in iSemo resitve v lokalnem okolju, saj je
ocitno, da tako, kot zivimo, ne bomo mogli vec.

Znanje pridobivajo nasi Studentje iz del slovenskih literarnih ustvarjalcey, iz
osebnih pripovedi najstarejsih prebivalcev v obcini, iz sledi kulturne dediscine v
ozjem in SirSem okolju, iz predavanj uglednih strokovnjakov, z raziskovanjem
primerov dobrih praks doma in v tujini in samostojnim Studijem tiskanih in
elektronskih medijev.

Nasi programi niso enkratni dogodki, ucenje poteka vse leto pod vodstvom
mentorjev z odlicnimi referencami, kar je nujni pogoj za kakovost nase
izobrazevalne dejavnosti. Prav kakovosti delovanja DVIG-a gre zahvala, da je
lokalno izobraZevanje odraslih umesceno na nacionalni zemljevid izobrazevanja
odraslih. Tako smo prispevali tudi k vecji prepoznavnosti mlade obcine v
slovenskem, pa tudivmednarodnem prostoru.

Vabimo vas, da se nam pridruzite in v nasih programih svoje znanje bogatite za
boljsidanesinjutrisvojega domain nase skupnosti.



Program dela 2023 uresnicuje nase poslanstvo: z u¢enjem ohranjati in razvijati
nase intelektualne in duhovne potenciale. U¢imo se, ker nas to radosti, bogati in
odpira priloznosti za ljubece in spostljive medosebne odnose v druzini in v
skupnosti.

Informacije o programih

STUDIJSKI KROZKI (SK):

Bralni SK za odrasle 040 424 446 (Alenka) ali dvig@iold.si
SK 0d pravljice do lutke 031254 125 (Jozi) ali dvig@iold.si
drugi SK 031643 228 (Nika) ali dvig@iold.si

TUJI JEZIKI
041775 771 (0lga) ali dvig@iold.si

INDIVIDUALNO UCENJE
031643 228 (Nika) ali dvig@iold.si

TEMATSKA PREDAVANJA
031254 125 (Jozi) ali dvig@iold.si

ZIVLJENJSKE ZGODBE
031254 125 (Jozi) ali dvig@iold.si

MEDGENERACIJSKO SODELOVANJE
031643 228 (Nika) ali dvig@iold.si



Alenka Logar Plesko

Dragica Krasovec

Studijski krozki

Z branjem in analizo prebranega ¢lani SK spoznavajo razlicna
literarna dela, avtorje in obdobja. Posebnost tega BK je, da se clani
poglabljajo v literarne svetove slovenskih avtorjev iz maticne
Slovenije, s TrzaSkega in s Koroske. Svoje bralske izkusnje
dopolnjujejoin razsirjajo Se z ogledi gledaliskih predstavin razstav,
obiskom predstavitev posameznih avtorjev. Enkrat letno se srecajo
zizbranimavtorjemin potujejo po potehliterarnihjunakov.

TERMIN: CENA:

vsako prvo in tretjo sredo v mesecu brezplacno

ZACETEK: INFORMACIJE:

prvo sredo v januarju, dvig@iold.si ali

po spletni konferenci Zoom 040 424 446 (Alenka)
in v Domu krajanov Dragomer

STEVILO UR:

35

V Zelji, da knjigo in slovenske avtorje priblizamo SirSemu krogu
bralcev, mesecno objavljamo zapise o prebranih delih v Nasem
Casopisu. Glede na odziv bralcev ugotavljamo, da marsikdo na
knjiznih policah poisce katero od prebranih del. Tudi to je lahko
prispevek h krepitvi bralnih navad nasih krajanov. In, saj veste: kar
je zapisano, ostane, in tako lahko Se veckrat pois¢emo kako idejo za
branje, zato zelimo z dnevniskimi zapisi nadaljevati.



BK poteka kot delavnica, v kateri predsolski otroci razvijajo svojo
ustvarjalnost in spoznavajo slovensko knjizevnost, slovenske
pravljice, razvijajo govor ter predpisalne in predbralne sposobnosti.
Razvijajo tudi rocne spretnosti z izdelovanjem lutk pravljicnih
junakov. Otroci se ucijo jezika ob poslusanju pripovedovanja in Mentorica
obnavljanju literarnih besedil ter ob izmisljanju lastnih zgodbic in ~ LeaSifrer,
pesm|c,k|J|h|Iustr|rajp|nJ|h.ment(3rv|ca'povezevvI|terarne prvence. somentorice
Poslanstvo tega BK je tudi osvescanje starSev, starih starSev in Tomislava Zaletel]

vzgojiteljev o pomenu bralne pismenosti in o razvijanju bralne Damjana Stifter in
kulture. Jozica Zorc

Enkratletno otrocipredstavijo svoje delo Sirsijavnosti.

TERMIN: CENA:
vsak tretji cetrtek v mesecu ob 17-ih brezplacno
v Domu krajanov
INFORMACIJE:
ZACETEK: dvig@iold.si
tretji Cetrtek v januarju 031254 125 (Jozi)

STEVILO UR:
25




Mentorica
Verena Perko

somentorica Breda
Podbreznik Vukmir

Mentorica
Darja Rojec

V ciklusu predavanj bomo spoznavali anti¢ne teme in mite, ki so
pustili sledi tudi v nasi kulturni dediscini: o Heraklejevih 12 junaskih
dejanjih, o Dionizu, o bratih Cirilu in Metodu, o svetem mestu
Konstantinopel in njegovem koncu ... Anti¢ne teme bomo priblizali
nasim Studentom tudi s pripovedovanjem slovenskih pravljic, ki
imajo globoke korenine v anti¢ni mitologiji. Enkrat letno naredimo
Studijsko ekskurzijo.

TERMIN: LOKACLJA:

po dogovoru Dom krajanov Dragomer
ZACETEK: INFORMACIJE:

po dogovoru dvig@iold.si

" 031643 228 (Nika)
STEVILO UR:

25

Bolezen prinese v druzino in prijateljsko okolje stiske, s katerimi se
bolnikin njegovi najblizji lazje soocajo, e imajo dovolj priloznosti za
pogovore. Nasa sovastanka Darja nam bo pripovedovala, kako
premagovati ovire pri zdravljenju in o nacinu Zivljenja v casu
zdravljenja in po njem. Spregovorili pa bomo tudi o zdravem
zivljenjskem stilu in kako lahko prispevamo k ohranjanju zdravega
okolja.

TERMIN: CENA:

vsak prvi ponedeljek v mesecu brezplacno

00 10.00 INFORMACIJE:

ZACETEK: spletna stran iold.si

januar 2023 ali telefon 031254 125 (Jozi)
v Domu krajanov Dragomer

STEVILO UR:

15



V SK bodo pevovodia, predsednik in nekdanji ¢lani pevskega zbora
pripovedovali svoje spomine in zbirali dokumentacijo o zacetkih ter
uspesnih nastopih na pevskih taborih, po Sloveniji in v svetu.
Njihove pripovedi in dokumente bomo pripravili za izdajo v knjizni
obliki.

TERMIN: CENA:

po dogovoru 2x mesecno brezplacno

ZACETEK: INFORMACIJE:
december spletna stran iold.si

v Domu krajanov Dragomer ali telefon 041775 771
STEVILO UR:

15

V letosnjem letu se bomo osredotodili na vprasanja, ali /kako
podnebne spremembe vplivajo na prehransko varnost, alinam res
grozi prehranska kriza, ali so skrajni vremenski pojavi res posledica
podnebnih sprememb. Spoznavali bomo primere dobrih praks v
ravnanju posameznikov in skupnosti z Zeljo, da bi jih prenesli tudi v
svoje vsakdanje Zivljenjeinvdelovanje nase skupnosti.

SK bomo izpeljali, ce bomo uspesni na drzavnem razpisu.

TERMIN: CENA:

po dogovoru brezplacno

ZACETEK: INFORMACIJE:

po dogovoru spletna stran iold.si

v Domu krajanov Dragomer ali telefon 031254 125 (Jozi)
STEVILO UR:

25

Vodja
Nika Gams

vodja
Nika Gams,

mentorica
Natasa Beltran



Mentorica

Milka Emilija
Erbeznik

Tudi v nasih krajih je razvita kultura nabiranja, suSenja in
ustvarjanja Sopkov iz suhih roz. Milka je ena izmed dolgoletni
ustvarjalk carovnije Sopkov in voscilnic iz cvetja, ki ga nabira po
nasih travnikih in obronkih gozdov ter susi vse leto. Svoje znanje
suSenja cvetja in ustvarjanja voscilnic bo na medgeneracijskih
delavnicah prenasala na mlajse generacije z Zeljo, da navdusi vse
generacije v druzinah za ustvarjanje voscilnic, druzenje v naravi in
nabiranje cvetja. Delavnice bodo potekale v sodelovanju z
Drustvom upokojencev Dragomer Lukovica.

TERMIN: CENA:

praviloma ob petkih brezplacno

januarja in oktobra

Jantata INFORMACLJE:

ZACETEK: spletna stran iold.si

januar ali telefon 041221556 (Inka)
v Domu krajanov Dragomer

STEVILO UR:

20

Pod vodstvom DU Dragomer Lukovica bomo sodelovali pri
usposabljanju starejSih za poglabljanje in utrjevanje racunalniskega
znanja. Temeljni namen programa je popularizirati in spodbuditi
starejSe in njihove mentorje za uporabo racunalnika/pametnega
telefonavvsakdanjem Zivljenju.

ZACETEK: CENA:
marec 10 €
TRAJANJE: INFORMACIJE:

10 ur za posamezno skupino 041221556 (Inka)



Zakaj enajsta sola? Ker je enajsta Sola »... zibel Zivljenja in spoznanja
. ¢loveku korak za korakom odpira prostrane svetove ..« (Ivan
Cankar, Moje zivljenje Il). In zakaj s filmom? Ker se v njemu odstira
vsaj enajst nacinov sporocanja. Katerih? Poezija, slikarstvo, glasba,
literatura, ples, fotografija, arhitektura, gledalisce, kiparstvo,
novinarstvo, moda...

Zivljenje in film sta v stalni izmenjavi; eden drugemu jemljeta, eden
drugemu vracata. V SK se bomo ¢lani zazrli v Zivljenje skozi oi
pomembnih filmskih avtorjev in s pogovori odkrivali globine
bivanja. Podrobnosti dogovorimo na prvem srecanju.

SKbomo izpeljali, ¢e bomo uspesni na drzavnem razpisu.

SK »Racunalniske urice« sluzi predvsem temu, da se znebimo
strahu pred novimi aplikacijami in da racunalnik sprejmemo kot
orodje, ki nam olajsa vsakdanje opravke in zivljenje. V krozku bomo
spoznavali razlicne spletne aplikacije in reSevali vsakdanje
racunalniske tezave in probleme, na koncu pa postavili spletno
podstran krozka z nasimi spoznanji za vse, ki bi radi svoje znanje
osvezili ali poglobili in tako prispevali k ozavescanju rabe
tehnologije, interneta in naprav posebej pri odraslih in starejsih
odraslih. Krozek je zasnovan kot studijske delavnica v zivo in tudi
preko Zoom, da ohranjamo vescine, ki smo jih pridobili v Casu
koronavirusa in bodo hitro zbledele, ¢e orodij ne bomo vec
uporabljali.

SKbomo izpeljali, ¢e bomo uspesni na drzavnem razpisu.

TERMIN: CENA:

po dogovoru brezplacno

ZACETEK: INFORMACIJE:

po dogovoru spletna stran iold.si

v Domu krajanov Dragomer ali telefon 031254 125 (Jozi)
STEVILO UR:

25

mentor
Darijan Novak

s
i
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Mentor
Franci Lajovic



prof,. Olga Dofenik
ANGLESCINA

prof. Milojka Babsek
ANGLESCINA

Anny Prada
SPANSCINA

- -

Katja Berden
NEMSCINA

AI.Ia;G'orée
RUSCINA

Tujega jezika se lahko uc¢imo na tiso¢ nacinov, vsako ucenje pa je
ucinkovitejse v skupinah. V nasih jezikovnih programih se ucite z
odli¢nimi mentorji. Ce potrebujete znanje tujega jezika za sluzbo ali
samo za potovanje, morda za Studij v tujini, za bolj samozavesten
nastop v pogovoru s tujci ali pa samo iz vedozeljnosti, se nam
pridruzite natecajih ali pase ucite individualno s profesorjem.

STEVILO UR:

40

CENA:

180-200 €

Individualne ure 26 €/uro

LOKACUJA:
Dom krajanov Dragomer

ANGLESCINA:
TERMIN:
vsako sredo 9.30-11.00 (Babsek)

SPANSCINA:
TERMIN:
vsak cetrtek od 18.30 do 20.30

FRANCOSCINA:
TERMIN:
po dogovoru

NEMCSINA:
TERMIN:
po dogovoru

RUSCINA:
TERMIN:
vsako sredo 11.15-12.45

INFORMACLJE:
iold.si,
031254 125 (Jozi)



V pogovorih z obcani bomo letos predstavljali nase podjetnike. Nadaljevali bomo
tudizizdajorevije Kolo zivljenja.

UREDNICA:
Alenka Logar Plesko

INTERVJUJE ZAPISUJEJO:
Dragica KraSovec, Gasper Tominc, Vesna Lovrencic in Jasna Vidakovic¢

TISKANA IZDAJA:
maj, oktober

CENA:
brezplacno - donacije

SPEJEMAMO NAROCILA

ZA REVIJO:

dvig@ iold.si

ali po telefonu 031254 125 (Jozi)

p govori

stewlka 7,2022

P Ly

Naslovnica 7 stevilke POGOVORI Z OBCANI KOLO ZIVLJENJA posebna izdaja Pogovorov



Organizirali bomo srecanja za razvijanje znanja in prakse o temah, pomembnih za
posameznika, druzine, za kakovostno soodlocanje vseh obcanov o sedanjosti in
prihodnost nase obcine ter uenju za njen trajnostni razvoj. Na srecanja bomo
povabili ugledne strokovnjake. Obravnavali bomo teme, kot so identiteta kraja, o
spreminjanju nasih navad za ohranjanje zdravega okolja, pocastili evropsko leto
kulturne dedis¢ine, mednarodni dan maternega jezika...

Termine bomo objavljali v Nasem casopisu, na spletnih mestih iold.si in Moja
obcina.si, clane DVIG pa bomo obvescali po e-postiin s plakativ naseljih.

Svoje dejavnosti in dela nasih Studentov od najmlajsih do najstarejSih bomo
predstavljali na obcinskih prireditvah (drzavni in obcinski prazniki), na Tednu
vsezivljenjskega ucenja, Tednu ljubiteljske kulture, Nacionalnem mesecu skupnega
branja, sejmu NVO LUPAin Pisemo z roko.



LITERARNIVECERI

Literarne ustvarjalce iz nase obcine bomo predstavljali na literarnih vecerih v
lokalnem okolju in Sirse v Tednu ljubiteljske kulture ter na Nacionalnem mesecu
skupnega branja

RAZSTAVE 3
Organiziralibomo dve slikarskirazstaviin vec€ razstavizdelkov clanov SK.

Dosezke nasih ob¢anov bomo promoviraliv sredstvih javnega obvescanja (tiskanih
in elektronskih), na ob¢inskih in nacionalnih prireditvah, letos bomo poskusili tudi
zunajmejanasedrzave.

Lo

Ko'spregovori
srce

Tudi v tem letu bomo vkljucevali nase mentorje v razlicne oblike usposabljanja z
dvema ciljema: da krepimo kakovost dela mentorjev v nasih izobraZevalnih
programih in da tudi mentorji v razlicnih programih usposabljanja gradijo svojo
osebnost ter pridobivajo novo znanje, ki ga potrebujejo za razlicne mentorske
vloge.

Nadaljevali bomo s prijavljanjem na javne razpise s temami, ki bodo obogatile nas
programin kinambodo dale znanje za soocanje zizzivi danasnjega casa.



POMOC UCENCEM

Nadaljevali bomo individualno pomoc¢ u¢encem nase osnovne Sole pri slovenscini,
matematikiin anglescini.

VODJA: CENA:
Nika Gams brezplacno
MENTORJI: INFORMACIJE:

Ursa Brumen Grabnar, 5
Barbara Turk Rupnik, Damjana Stifter,
Danica Jazbinsek in Nika Gams

nika.gams@iold.si,
031643 228 Nika Gams

TERMIN:
po dogovoru,
v Domu Krajanov v Dragomerju

ZNAS, NAUCI DRUGEGA

V sodelovanju z Drustvom upokojencev Dragomer - Lukovica bomo nadaljevali z
ucenjem racunalnistva v parih. Za vse, ki ste pripravljeni uciti druge, in tiste, ki to
znanje potrebujete, bomo pripraviliuvodno informativno spoznavno srecanje.

Olga Drofenik L
brezplacno

TERMIN IN PROSTOR: INFORMACIJE:

po dogovoru dvig@iold.si,

041221556 (Inka)






Vsaka generacija ima svoj odgovor
na stanje v druzbi.
Stari odgovarjajo modro.

Januar 2023

Zasnova in izvedba: Drustvo DVIG univerza za tretje Zivljenjsko obdobje
Spletno stran ureja: Miha Drofenik jr.

Lektoriranje: Miha Rus in Danica Jazbinsek

Fotografije dogodkov: Arhiv DVIG

Oblikovanje in tisk: Kopi tim d.o.o.



